
2023-2학기 교육대학원 전공심화 비교과프로그램: 상담심리 전공생 대상

느린학습자 이해와 지원

∎과목 소개

본 프로그램은 느린학습자의 특성과 이들을 위한 학업 및 정서적 지원, 부모 상담, 상담 기법 등 관련 
지식과 방법을 습득하는 것을 목표로 한다. 학교 상담 현장에서 느린학습자를 만나게 되면 내담자 개
인에 대한 심리적 개입뿐만 아니라 이들의 부모나 담임 교사를 지원을 요구받게 된다. 또한, 심리적 
지원뿐만 아니라 학습적 지원 역시 이들을 실제적으로 돕기 위해서는 필요하다. 이에 학교 상담 현장
에 있는 상담자들에게 느란학습자 전반에 대한 이해와 지원 방법에 대한 숙달이 요구된다. 본 과목에
서는 느린학습자를 이해하고 돕는 방안에 대해 소개하고자 한다.

∎운영 전공: 상담심리전공

∎필요성 및 목적
최근 중등교육법에서 느린학습자도 학습지원이 필요한 학습부진 학생으로 인정받으면서 이들에 대한 지원
이 의무화되었다. 그동안 경계선 지능이라고 불렀던 느린학습자들은 그들의 지적 능력의 제한으로 일반 교
육을 받기 어려움에도 불구하고 특수교육대상자로 판정되지 않아 특수교육을 받을 수도 없었다. 소위 교육
의 사각지대에 있어 누구도 이들의 어려움이나 요구에 관심을 기울이지 않았으며, 관심을 갖더라도 이들을 
도울 수 있는 법적 근거나 구체적 방법의 부재로 소극적으로 지원하는 경우가 대다수였다. 이런 상황에서 
중등교육법에서 이들을 언급하고 지원을 법적으로 의무화한 것은 고무적인 일이다. 하지만 여전히 학교 현
장에서는 이들에 대한 지원의 주체가 누구여야 하며, 어떻게 이들을 도와야 하는지에 대해 구체적인 방안
이 제시되지 않고 있다. 게다가 이들은 학업적 문제뿐만 아니라 정서적 문제나 행동적 문제를 동반하는 경
우가 많아 학교 상담자가 이들을 지원해야 할 경우도 많다. 하지만 상담자 교육에 있어 특수아나 그 경계
에 있는 학생들에 대한 이해와 개입을 돕는 교육이 충분히 이루어지지 않고 있는 상황이다. 이러한 상황에
서 본 강좌는 느린학습자에 초점을 두고 이들을 이해하고 돕는 방안을 소개하고 있어 학교 상담자들의 전
문성 강화에 기여할 수 있을 것으로 기대된다.

∎프로그램 개요: 수강생 40명 이내

차시
일시 및 
수업형태

주제 세부 내용 준비

1
10/21(토) 

09:00-11:00
ZOOM

느린학습자 이해와 
지도방안

Ÿ 느린학습자 정의, 어려움, 요구에 대한 이해
Ÿ 느린학습자 개입 및 지도방안 소개

x

2
10/21(토)

11:00-13:00
ZOOM

느린학습자 부모 
상담과 상담기법

Ÿ 느린학습자 부모 이해
Ÿ 느린학습자 부모 대상 상담과 상담기법

x

∎평가 및 과제: 출석 

∎기대 효과
본 강좌는 학생들이 느린학습자를 이해하고 도울 수 있는 역량을 강화하는데 있어 기여할 수 있을 것이다.


